Programma 2026-2027

‘t Spagaatje

info@spagaatje.be

De lessen gaan door in Gym- en danshal, Katelijnestraat 25 te Hoogstraten.
Alle groepen zijn onder voorbehoud van het aantal inschrijvingen en de
indeling in niveaugroepen.

Contributie= éénmalig lidgeld per seizoen (€35) + lesgeld (zie tabel)

Kleuters in beweging

Maandag 16:00-17:00 u Kleuters Mal °23-22-21 €105
Woensdag  14:00-15:00u Kleuters Wol °22-21 €105
15:00-16:00 u Kleuters Wo2 © 23-22 beginners €105
Zaterdag 09:30-10:30u Kleuters ZaH2 °23-22 beginners €105
10:30-11:30 u Kleuters ZaH3 °22-21 €105

Kleuterinstuif 5/9

Zondag 09:30-10:15u Ouder-peutergym: €0
Ouder betaalt enkel lidgeld (€35) ouder
1x/maand: °2024 €40

kind
10:15-11:00 u Ouder-peutergym: €0
Ouder betaalt enkel lidgeld (€35) ouder
1x/maand: °2025 €40
kind
Data 13/9,11/10, 22/11,20/12/2026,17/1,

21/2,21/3,18/4,23/5,13/6/2027
Proefles: 6/09/2026



Gymnastiek recreatie

Conditie/gezondheid

Dinsdag 20:00-21:00 u Yoga 2:+18 jaar (onder voorbehoud) €155
Woensdag  09:30-10:30 u Pilates +18 jaar €155
Woensdag  10:30-11:30u Yoga 3: +18 jaar €155
Donderdag 09:00-10:00 u Total body control 1: +18 jaar €155
19:30-20:30 u Total body control 2: +18 jaar €155
20:30-21:30u Total body control 3: +18 jaar €155
Contributie

Maandag 09:30-10:30u Gym50+Ma €155
17:00-19:00 u GymZ2uMa: 1ste en 2de leerjaar €155
17:00-19:00 u Gym4u: 1ste en 2de leerjaar €305

Dinsdag 18:00-20:00 u GymZ2uDi: 3de tot 6de leerjaar €155
18:00-20:00 u Gym4u: 3de tot 6de leerjaar €305

Woensdag 17:00-19:00 u GymZ2uWo: 1ste en 2de leerjaar €155
17:00-19:00 u Gym4u: 1ste en 2de leerjaar €305
19:00-21:00 u GymZ2uWoM: 1ste tot 6de middelbaar €155
19:00-21:00 u GymZuWoVw: volwassenen €155
19:30-20:30u Gym50+Wo €155

Donderdag 18:00-20:00u Gym2uDo: 3de tot 6de leerjaar €155
18:00-20:00 u Gym4u: 3de tot 6de leerjaar €305

Gymnastiek competitie: na selectie

Freerunning en parkour

Maandag 18:30-20:00 u Freerun Ma1l °vanaf 2015 tot 2011 €180

Dinsdag 19:30-21:00 u Freerun Dil °vanaf 2011 en na se- €180

lectie (onder voorbehoud)
19:30-21:00 u Freerun 3u °vanaf 2011 en na selec- €355
tie (onder voorbehoud)

Donderdag 19:30-21:00u Freerun Dol °vanaf 2011 en na se- €180

lectie (onder voorbehoud)
19:30-21:00 u Freerun 3u °vanaf 2011 en na selec- €355

tie (onder voorbehoud)

e De contributie omvat een vast deel lidgeld van €35 (lidgeld federatie, ver-
zekering, administratiekosten) dat maar 1 keer per seizoen dient betaald te

worden en het lesgeld.

e Je betaalt de contributie voor de lessen van 14 september tot 31 mei. De
week voordien is er onze gratis proeflessenweek. Er zijn geen lessen in de

schoolvakanties en officiéle feestdagen.
e Contributie wordt bij de inschrijving online betaald voor een gans jaar.

e Starten kan op ieder moment van het schooljaar, De contributie wordt

dan aangepast.

e Wanneer een lid gedurende het jaar stopt, wordt geen lidgeld terugbe-

taald.

Bij inschrijving stemt u ook in met de inhoud van het algemeen reglement. Dit is

te vinden op onze website: www.spagaatje.be.



Dans

Vrijdag

Zaterdag

18:00-19:30 u

19:30-21:u

09:30-10:30u
10:30-11:30 u
11:30-12:30 u
13:00-14:30 u

Kids Dance Company: Amata: vanaf 2017-

Junior Dance Company Lagona: vanaf 2013-

PredansZa °22-21
Modern jazz A: 1-2de leerjaar

Modern jazz B: 3-4de leerjaar

Hip hop crew Genesis: vanaf 2015-2012 na
auditie

€7

€?

€155
€155
€155

€?

Op voordracht van de docent kunnen dansers die een excellent niveau hebben naar een hogere groep

geplaatst worden

Dans

Maandag 14:00-15:00 u Modern jazz 50+ (onder voorbehoud lk €155
17:30-18:30 u Klassiek 1: 1-3de leerjaar €155
18:30-19:30u G-dans 18+ €155
19:30-20:30 u Klassiek 18+ €155
20:30-22:00 u Modern jazz 18+ intermediate €230

Dinsdag 17:45-18:45u Modern jazz C: 5-6de leerjaar €155
18:45-19:45u Modern jazz 12+ basic €155
19:45-20:45u Hedendaagse dans 12+ basic €155
20:45-21:45u Modern jazz 18+ basic €155

Woensdag  14:00-15:00u Hip hop basic 1: 1-3de leerjaar €155
15:00-16:00u Hip hop basic 2: 4-6de leerjaar €155
17:00-18:00u Predans woensdag °22-21 €155
18:00-19:00 u Klassiek 2: 4de tot 6de leerjaar €155
19:00-20:00u Modern jazz 12+ intermediate €155
20:00-21:00 u Hedendaags 12+ intermediate €155

Donderdag 18:00-19:00 u Hip hop intermediate 1: -1-2de mid- €155

delbaar + na selectie
19:00-20:00 u Hip hop intermediate 2: vanaf 3de €155
middelbaar + na selectie

20:00-21:30 u Hip hop elite: 15+ na selectie €230

Op voordracht van de docent kunnen dansers die een excellent niveau hebben naar een hogere groep

geplaatst worden.



